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《聖法蘭西斯》 

  聖法蘭西斯（Francis of Assisi）在教會歷史上是一位非常特殊的傳教士。
有一天，他經過小路時，遇見一個在明光照耀下恐怖的痳瘋病人迎面而來，
他見了不由得震驚而往後退卻。剎那間，他忽然憶想起自己曾患過同樣的病。
於是內心暗自對他自己的這一行動感到羞愧，立即又跑過去擁抱他並與那痳
瘋病人親嘴。那病人從他身邊走過去了。他再回頭看。在他所經過的路上，
明光普照整天都未見有什麼人從那裡經過。他領悟到那不是痳瘋病人，乃是
他遇見了主耶穌自己。 

 

  聖法蘭西斯向痳瘋病親嘴的這一行動顯明他是充滿了信心與愛心。而且
他也認識自己原來是怎樣的人。在他的日常生活之中顯明他是那樣謙卑而感
恩。他猶如基督一樣的胸襟也可以從他的祈禱中窺見： 

 

主啊，使我成為你和平的使者。 

何處有仇恨，讓我撒下愛心的種子。 

何處有傷害，讓我撒下寬恕的種子。 

何處有疑惑，讓我撒下信心的種子。 

何處有黑暗，讓我撒下光明的種子。 

何處有絕望，讓我撒下希望的種子。 

何處有愁苦，讓我撒下喜樂的種子。 

賦予我能安慰別人而過於尋求人的安慰。 

了解自己而過於尋求人的了解。 

愛人猶如愛已。 

從施舍中擷取收獲； 

從饒恕別人中我們也得著了繞恕。 

於是，縱然一旦死了，卻能復活； 

我們是時刻為永恆而活著的人！ 
 

  在今日的世代中，我們每一天都被生活、家庭、工作、甚至社會事件圍
繞住我們，然而，我們有沒有停下來留心我們為什麼有這樣的反應或感受？
我們又有否以主的眼目看看自己的本相？我們全都是蒙恩被拯救的罪人，願
我們不論斷、不冷漠、不自誇、不自欺，使我們在地上作主真正的和平之子。 
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