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《凡事謝恩》 
 

「要常常喜樂，不住地禱告，凡事謝恩，因為這是神在基督耶穌裡向你們所定的

旨意。」（帖撒羅尼迦前書 5:16-18） 

 

  不知道大家在什麼情況下會較容易「謝恩」？或者反過來問，在什麼的情況

之下會較難「謝恩」？保羅在這段經文中提到「凡事」謝恩。在眼看為好的事上

要謝恩、在不好的處境時也要謝恩。假如你要去一個重要的聚會，但遇上了交通

意外，讓你不能出席，你的反應是怎樣？記得有一次一位年幼的姊妹分享她遇上

交通意外的事，她不單沒有埋怨，沒有感到「何必偏偏選中我」，相反，她感謝天

父。難道她「撞到腦袋」？斷不是，她在交通意外中，經歷生與死的距離只是多

麼近、她明白生死不能控制在她手上、她看到意外只是帶來不便但沒帶來身體的

傷害，也沒帶走她的生命。她真切地向天父感恩。 

 

  保羅在帖撒羅尼迦前書最後的教導中，重點強調書信的主題：要活出我們的

信仰。到底怎樣才算是活出信仰？保羅提醒信徒不單凡事謝恩，還給大家一連串

的挑戰（5:16-22）：「要常常喜樂，不住地禱告，凡事謝恩，⋯⋯不要消滅聖靈的感

動，……善美的要持守，各樣的惡事要禁戒不作。」 

 

  如何才可以凡事謝恩？在困境中謝恩的確不容易，如果我們要靠自己來遵守

這些吩咐，恐怕會叫我們感到害怕。不過，上帝已經賜給了我們聖靈，在所有這

些挑戰中，最重要的是「不要消滅聖靈的感動」。若我們不抵擋（或「消滅」）聖

靈的工作（祂的提醒、幫忙及感動），願意以祂的眼目為我們的眼目，也願意順服

祂在我們生活中的掌管和指引，使我們能活出信仰，在任何時刻也能凡事謝恩。   
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《崇拜程序》 

 
主  席：倫少怡  

司  琴：黃嘉蕊、呂穎琪 

詩  歌：1.至高之主    2.坐在寶座上聖潔羔羊    

  3.求祢轉臉 4.一起成長 

信  息：彼得前書(四)行善．決定信仰高度 

講  員：馬文強宣教師 

經  文：彼得前書 3:8–4:11  

 

彼此代禱 
＜肢體＞： 
1. 本堂教友胡愛琼姊妹已於 1/5 主懷安息，現定於 28/5(星期四)早上 11:30 在

鑽石山殯儀館地下永德堂舉行安息禮拜(由尼西組獻詩)，並隨即出殯。 
 
＜事工＞： 

 
1. 因應疫情關係，五月份事工(會議/洗禮)將會取消或改期如下： 

i. 31/5 組長季會~取消 

ii. 31/5 聖靈降臨節主日下午舉行之洗禮儀節，現改於 9 月 27 日(主日)下午三時
正舉行。 

 
2. 凡曾於 4/2019-3/2020 期間奉獻本堂各項捐款者，請向劉佩琪幹事索取奉獻收據，

以作存錄或申請免稅額之用。如需索取收據者，請先聯絡幹事後才返教會到取或

提供郵寄地址，以便寄出收據。謝謝。 
 

 

 
 

 

 

每月經文(2020年 5月份) 
 

「各人要照所得的恩賜彼此服侍，做上帝百般恩賜的好管家。」      
彼得前書 4:10  

✽請踴躍向組長或同工背經文，並在完成後請他們為你在背經咭上簽名。 
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溫馨提示： 
註 1：由於疫情下教會暫停實體崇拜，請弟兄姊妹於家中聆聽講道信息後，把奉獻

放在同一個奉獻封或信封中，待疫情緩和後，才在崇拜中投入奉獻袋中作奉

獻。 

註 2：為方便弟兄姊妹對教會作出奉獻，可選擇自行轉賬或入數教會銀行戶口內，

入數後請將收據／入數紙電郵：fin.kkchurch@gmail.com 通知教會，並請寫明

以下資料： 

你的中文姓名、奉獻金額、奉獻項目、入數日期，以便教會跟進及記錄。 

教會銀行名稱：渣打銀行（Standard Chartered Bank） 

戶口號碼：438-202-2328-4 

支票抬頭：錦江紀念禮拜堂（Kam Kong Memorial Church） 

註 3：如在入數／轉賬後沒有通知教會者，可能列作會眾不記名處理，多謝合作！ 
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＜中華基督教會錦江紀念禮拜堂各堂崇拜及聚會的最新安排及抗疫措施＞ 

(06/05/2020 更新) 

主內錦江堂弟兄姊妹： 
香港近日的感染新型肺炎人數已第 17 天持續零確診，政府於昨天宣佈了全港中小學會分階

段復課；“限聚令”（限制人數聚集）亦將會有所放寬，惟“限聚令”仍會延期至 21/5 再作檢
討。加上堂校互用場地……。以上種種都是我們評估或考量是否恢復實體崇拜的因素。經本堂
<危機應變專責小組（疫情）>商討及評估風險後已訂立了一些重啟實體崇拜的機制及相關措施，
現本堂決定暫停各堂崇拜至 6/6/2020(星期六)，並更新各項抗疫措施下的聚會活動安排如下： 
 
＜崇拜及聚會安排＞： 
 
1. 各堂崇拜：暫停至 6 月 6 日（星期六），教會將繼續安排錄播，讓弟兄姊妹留在家中透過錄

播參與崇拜。崇拜的周刊也會透過教會網頁、Facebook 及 WhatsApp 群組轉載。 
 
2. 各區小組：所有小組暫停直至另行通知，但鼓勵各小組使用不同網絡媒體軟件如 Zoom cloud 

meeting,  Microsoft Teams, Hangouts meet, Skype, WhatsApp 等進行小組開組分享及聯繫，以保
持彼此關懷及代禱。 
 

3. 教會祈禱會：由二月起，每月之祈禱峰會將會暫停至另行通知，為了鼓勵弟兄姊妹安在家中
為教會及社會禱告，教會在祈禱峰會當天會透過教會網頁、Facebook 及 WhatsApp 群組中發
佈祈禱峰會的內容。 
 

4. 少青區週六崇拜及小組聚會暫停，直至另行通知，請各少青區會眾及各家長們留意。 
 
5. 兒童區(包括兒童主日學及兒童日光會)暫停，直至另行通知，請各錦江堂家長留意。 
 
6. 本堂各區／各部的聚會、活動、會議及課程暫停舉行，直至另行通知。 

 
＜其他注意事項＞： 
 

1. 本堂同工、信徒如於近日個人或家人從中國或其他國家回港，或與懷疑感染新型肺炎的親友、
鄰舍有接觸，即使沒有任何病徵，請自行留在家中隔離14日，以觀察確認身體狀況是否良好。 
 

2. 教牧同工仍然會以不同形式或網絡渠道，作出牧養。 
 

3. 教會現暫停借用各場地，若敬拜隊或樂手需要回來練習，請大家必須先致電向辦公室職幹同
工申請，以便安排事務員於場地使用後進行消毒清潔，以保障各使用者皆可在衛生清潔的場
地下使用。另請在進入學校或教會範圍時必須佩戴口罩、以搓手液清潔雙手及量體溫。 

 
4. 會眾若有發燒症狀或感到身體不適，請盡快就醫及務必留在家中，安心休息與敬拜主。 

 
5. 會眾或家人若有懷疑感染肺炎者，請即聯絡教牧同工，以作關顧代禱。 

 
6. 教會二樓廚房由即日起暫停借用直至另行通知。 

 
7. 教會將持續留意疫情發展，教會將密切留意疫情並檢討有關安排，會眾可透過教會網頁、

Facebook 及 WhatsApp 群組知悉教會的最新聚會安排。弟兄姊妹如有查詢或需要，請致電教
會（電話:23202359），謝謝各位關注。 

 

錦江堂同工團隊 

 

願主耶穌基督、醫治的主，憐憫一切患病、受災、經歷憂患的生命。 

 

願上帝的平安與恩典伴隨，恩佑我城我民。 
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2020 年信徒裝備課程＜網上主日學＞ 
 

基督徒生死攸關的十堂課 

 

日期：10/5 開始 (共十堂)  

 

時間：每主日早上九時發放 YouTube 連結，讓大家網上收看，看

後若有討論問題，隨時可在 WhatsApp 群組中提出。 

(每堂約一小時完成，只有報名兄姊才會加入此討論群組。) 

 

形式：透過 YouTube 網上平台發放課堂講論及 WhatsApp 群組

回應及討論參加者的疑問 

 

導師：余啟民宣教師、王首文助理宣教師 

 

對象：凡對此議題有興趣的兄姊 

 

內容： 

⚫ 信耶穌，可得著永遠的生命？ 

⚫ 永刑是懲罰到永遠，還是灰飛煙滅？ 

⚫ 既然上帝如此慈愛，祂最終會拯救所有人？ 

⚫ 若說今生只是一趟短暫的旅程，那麼死後來生又會是一個怎樣

的終局？ 

⚫ 基督徒關於死後來生的思考，對今生究竟有何重要意義？ 

 

＊本課程期望透過問題與對話，將一些信徒對死後來生的觀念，

來個重新整合，亦讓我們對未來更有盼望。 

 

報名詳情：請向各小組組長、各區導師或致電教會辦公室報名。 
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2020.05.17 主日崇拜詩歌： 

詩歌：  
【至高之主】 

版權屬 青橄欖敬拜使團 所有 

 

祢是配得榮耀尊貴 

因祢創造了一切 

萬物要屈膝 高唱聖哉聖哉 

祢是昔在 今在永在主宰 
 

祢是至高之主 坐在至高之處 

榮耀遍諸天 我要高舉我主 

祢是永生之主 萬王之王 

全地要唱哈利路亞 

 

 

【坐在寶座上聖潔羔羊】 
版權屬 讚美之泉音樂事工 所有 

 

坐在寶座上聖潔羔羊 

我們俯伏敬拜祢 

昔在今在以後永在 

唯有祢是全能真神 
 

坐在寶座上尊貴羔羊 

我們俯伏敬拜祢 

頌讚尊貴榮耀權勢 

都歸給祢直到永遠 
 

萬王之王 萬主之主 

唯有祢配得敬拜和尊崇 

萬王之王 萬主之主 

我們高舉祢聖名直到永遠 
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【求祢轉臉】 

版權屬 敬拜族 所有 

 

我的肺腑 請祢察驗 教導我 行事純全 

我的眼睛 不要閉合 仰望這 榮美的主 
 

除祢以外 在天上 我還可有誰 

除祢以外 地上哪有所愛慕 

求祢轉臉 我軟弱 向天禱告 

投靠祢的 不是羞愧 
 

每聲嘆息 每升眼淚 祢在意 也必撫慰 

我真渴想 我真渴望 往下扎根 往上生長 
 

離了祢 我算什麼 枝子掉落在樹旁 

離了祢 夜黑不見光 在祢翅膀蔭下躲藏 
 

離了祢 算甚麼 枝子掉落在樹旁 

離了祢 夜黑不見光 在祢蔭下 才可堅壯 

 

【一起成長】 
版權屬 基督徒培藝協會 所有 

 

靈命漸漸增長 成長靠著我主力量 

惟願聖徒各盡其職 盡心意㩗手協力 
 

來吧竭力結果 凡事要用愛心互助 

照著各信徒的恩賜 

齊努力建立每日每一天 
 

蒙召你與我竭力要盡心盡聖 

為建主的家使她更豐盛 

天天灌溉才能成熟漸長 

一起看見是救主的意向 


