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<復興的生命> 

  前陣子看到一段短片，短片的內

容是講述在澳洲維多利亞省，懷疑有

一隻綿羊迷失荒野多年，當牠被人發

現時，身上長有厚重的毛，遠看如一團

龐然大物。在動物收容中心收留了這

隻綿羊之後，便為牠剃去超過35公斤的

羊毛，估計最少有5年的時間並沒人打

理過牠。 

 

  在左圖中，我們可以看到由於羊毛過長阻礙綿羊的視野，除了影響著牠

生存能力，更會令牠的身軀負擔過重，給關節、骨骼很大的壓力。  

 

  這讓我不禁想到，若我們的生命中有什麼不好的習慣、一些未處理的罪

或陰暗面都會讓我們不單無法與主建立更親密的關係，同時更叫我們的生命

不健康。或許，就好像這頭綿羊一樣，我們不察覺那些影響，甚至好像一直

伴隨而無法改變。我們確實好像牠一樣，需要外力幫助我們。而我們惟一可

以靠的便是主，我們要時刻回到主面前尋求幫助，甚至被主修剪、磨去我們

的羚角，以致我們可以得釋放、重新活出輕省有力的人生。 
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