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《愛的言語》 

「親愛的弟兄阿，我們應當彼此相愛，因為愛是從神來的。凡有愛心的，都

是由神而生，並且認識神。」(約壹 4:7) 

  在本年的教育主日，我們為基協的中一新生提供了一個人生遊戲。參與

者在當中體驗了一個模擬的中學生涯，在當中他們可以選擇到學習、服務、

展現技能、玩耍、消費、甚至賭博。我們盼望他們反思在踏入中學後，他們

如何運用所有的時間及資源，並思考他們的人生目標，最後邀請他們在生命

中尋求主耶穌同行。 

  活動中，我負責其中一項課外活動，教導學生們學習手工製作。其中一

位男同學走到我的攤位前，他想學做沙樽。由於沙樽製作是屬於第三級的，

所以我便邀請他先做好第一及第二階級的手工作品。他也欣然接受了我這個

要求。這位同學一口氣完成了 3 個手工作品，就在他離開攤位前，他突然把

手上的沙樽遞給我，並說：「這是送給妳的！」他說完便離開了，而活動也剛

好完結。我沒想到同學把他最想學的東西竟然送了給我，或許是感謝我教他

製作不同的手工藝，又或是他謝謝我伴了他一段的時光。 

  在蓋瑞的《愛之語：兩性溝通的雙贏策略》一書提到小禮物是其中一種

對身邊的人表達愛的語言。我們更可以透過：1. 肯定的言詞、2.精心的時刻、

3.接受禮物、4.服務的行動及 5.身體的接觸來表達。 

  親愛的弟兄姊妹，有很多時候，我們對於一直在我們身邊一直同行的家

人、朋友、弟兄姊妹忽略了，甚至有時不自覺認為他們與我們同行是理所當

然。請不忘謝謝他們，和表達對他們的愛！                                            
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