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〈成長〉                             

「你們卻要在我們主－救主耶穌基督的恩典和知識上有長進。願榮耀歸給

他，從今直到永遠。阿們！」（彼得後書 三 18）  

  在剛過去的主日及周一，職青及少青聯合舉辦了一個營會，讓一班已

踏足職場或在大專的青年人回顧過去，並為他們「升往」職青區作準備。

這個群體的青年人，當中有部份人我是他們仍在小學階段已認識的，現今

已踏入社會工作，看見他們都長大了。人是會按著年日已在身體上日漸長

大，不過人其實不會自然地成長的。就身體而言，我們需要供應足夠的養

份、有足夠的鍛鍊，人才可健康地長大。而心志及屬靈上，也需要下點功

夫才有真正的成長、甚至成熟。 

  在營會的晚會設計中，我們需要由嬰兒作起點向前行。在行的過程，

我們需要回望人生的每個重要時刻及事件，察看主耶穌在生命中的介入。

成長是艱辛的過程，會經歷跌跌撞撞，甚至有時在逆境中很徬徨無助，難

以與人分享。但很感恩，我們都看到在艱難中，主耶穌的恩手介入其中，

以致我們被扶持，可以往前走，也叫我們的心靈又壯健了一點，離成熟又

近了一點點。 

  信仰的成長，不單單是頭腦上知多一點真理，更需要我們親身經歷主

的恩典。或許經歷神，難免會經歷到風浪，然而風浪一方面成為人生的鍛

鍊，另一方面，叫我們看到風浪中有主相伴，也有祂的恩手托住，讓我們

可以安穩地經過。 
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