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《聖靈降臨節》                        伍柏芝宣教師 

4 月份的封面文章提到有關《受苦節與復活節》，適逢 5 月 28 日是聖靈降臨

節。故想在此分享有關聖靈降臨節的內容及意義。盼望藉這些節期的內容，

引導我們在不同時期和節日記念神的作為，提醒我們生命乃連繫於教會的元

首耶穌基督。 

聖靈降臨節 

聖靈降臨期（Pentecost）又稱五旬節，字面意義是第五十日。是記念耶穌

基督復活後 40 日被接升天，之後再 10 日後，於猶太人的五旬節中，聖靈降

臨於聚在一起的使徒和門徒等人身上（使徒行傳二章），讓他們得著能力說

不同地方的方言，寓意福音會傳揚世上萬邦，不再只限猶太人的一個日子。 

按教會年曆，聖靈降臨期約有廿四至廿八週，是教會年曆中最後和最長的一

個節期，以基督君王日所結。 

基督君王日 

聖靈降臨期最後主日是基督君王日，在廿四至廿八個禮拜的教會生活後，我

們的目光又重新集中在耶穌基督身上，但這次和之前五個節期（將臨期、聖

誕期、顯現期、預苦期及復活期）有所不同，之前的是基督生平事件，而基

督君王日強調的是那位駕著天雲而回來的君王耶穌基督，這位在末日要回來

審判萬民的君王，這節日強調基督的王權，是超過世上一切國度和王權，這

國度以愛作為力量，成就一切美善，以服事作為生活的目標，服務他人，而

這國度的君王就是基督，這是我們將來的盼望！而在今天，我們正朝向這目

的地，是在旅途中，被聖靈引導的教會。 

聖靈降臨節之意義 

教會全年的節期有一半是基督生平，另一半就是聖靈降臨期，兩者所佔的禮

拜數目相若，所以我們每年有一半時間活在聖靈降臨期之內。 

聖靈降臨節期提醒我們每一位信徒要學習如何將信仰在日常生活中活現出來。

這個是我們生命在基督裡的節期。教會年曆由將臨期開始，便幫助我們去重

溫基督在世救贖的生命和工作，由祂的誕生到升天一直到祂送給我們分離的
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禮物~聖靈。現在，聖靈降臨之後，基督雖然肉體上再沒有和我們同在，但

祂仍然藉著聖靈繼續救贖的使命，強化我們去活出基督的生命，傳揚救贖的

福音，使我們作為上帝的選民，最後能夠進入祂的國度。 

故此，聖靈降臨期的焦點不是要我們知道或反省一些信仰內容和要求，節期

的焦點不是學習，而是實踐，實實際際的去做一些聖靈差遣你去做的事，去

完成一些你答允上帝要做的事，去實踐上帝託付你的事工，盡你的角色責任

成為家人和朋友的祝福。聖靈降臨期的焦點是擺上你自己。 

聖靈降臨節禮儀顏色： 

整個聖靈降臨節期一般採用的顏色是綠色，綠色是象徵生命的延續，代表信

徒延續耶穌基督在地上的使命。 


