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「候任牧師退修營會」的一些啟迪(一)        魯聰言宣教師 

2023 年 10 月 3-5 日(二至四)，為本年度「候任牧師退修營會」。今年營會

合共有七位候任牧師參與，另外有兩位資深牧師陪伴我們，一同到沙田道風

山參與三日兩夜營會。我和啟民是其中的參加者，亦意味區會將會按立錦江

堂兩位同工成為牧師。在營會中大家有很多安靜、分享及思考牧職的時間，

也是準備按牧之前，區會預備給按立同工的一個營會，故很想與大家分享退

修營的一些點滴。  

三個目的與七個主題 

按區會同工對於營會的預設，共分為三個目的與七個主題，三個目的包括：

1.安靜退修、2.互相認識、3.分享經驗。而為了達到上述目的，總共設計了

七個静修主題，在每段静修時間過後，就上述主題作出彼此分享。當中包括：

A.我是誰？、B.呼召再思、C.我與家人、D.牧職路再思、E.我與同工、F.牧

者面對的挑戰、G.未來的日子。七個主題內容相當豐富，讓我們從時間線上

由過去思考到未來。雖然，在三日兩夜間要思考和分享多個課題是有點疲倦

的，也不像近年舉辦的宣教師營會或其他坊間基督教機構舉辦的退修營，讓

同工與弟兄姊妹有較多自由安靜的時間，並深入思考某一個課題 。然而，

穿梭於七個主題之間的思考與交流，能夠達到互相認識與分享經驗的目的。

來自不同堂會服侍的同工，透過分享，更多了解彼此牧養的場景；資深牧者

分享他們的牧會經驗，也拓寬了我們牧會的眼界。 

帶給我的神學思考 

七個主題所涉獵的層面相當廣闊，在同工彼此分享的時候，也帶給我很多共

同經驗的回憶，以及互相提醒的機會。與此同時，亦給予我神學思考的空間，

令我回想過往讀神學學習過的一些課題。譬如：「我是誰？」除了是一個關

於「身份」的問題，也是一個「存有」(Being)的問題。我的出生、成長、

我的原生家庭，構成了過去的我。但隨著信主、事奉、讀神學、進入牧職；

從認識上帝、信仰尋真、到多年的事奉成長，又構成了另外一個我，是有著

上帝的介入參與的我；也塑造了像基督一點，更「神人二性」一點的我。因

基督本身，就是一個「神人二性」的「存有」，既是完全的神，又是完全的

人，我們也朝向這「神人二性」的獨特「存有」，一直學像基督，信仰成長。

至於如何學像基督的「神人二性」，以及退修營帶給我的其餘啟迪，下次再

談。 

 (下次再續) 


