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《教會年曆》       伍柏芝宣教師 

在4月及5月的文章中，分別提到有關「受苦與復活節」及「聖靈降臨節」

這三個在教會年曆中的節期。之後有弟兄姊妹問到為什麼我們需要了解教

會年曆呢？以下有些資料或許能幫助我們更明白教會年曆的重要性。 

「教會年曆」是以一年為一期，以「將臨期」作開始，以「基督君王日」

作結束。(本月的11月26日就是基督君王日；而12月3日是將臨期第一主日，

故此我們正進入一個教會年曆的結束，以及另一個新年曆的開始)。 

教會年曆全年大致分為六個節期，包括將臨期、聖誕期、顯現期、預苦期、

復活期和聖靈降臨期，並加入平安夜、聖誕日、棕枝主日、立聖餐日、受

難日、復活日、升天日、聖靈降臨日、三一主日及基督君王日等特別節日。 

教會年曆的中心理念為表達耶穌的生平和祂的救恩工作。現今不少教會主

日崇拜採用「教會年曆」，引導信徒在不同時期和節日記念神的作為，提

醒信徒生命乃連繫於教會的元首耶穌基督。 

以下圖表亦簡單說明了「教會年曆」分為兩部份的重點： 

1. 關乎耶穌基督的生平和工作：從「將臨期」第一主日開始至聖靈降臨
節。 

2. 關乎聖靈和教會的工作：包括了信徒的感恩和回應；從「聖靈降臨節」
開始，以「基督君王日」為最後主日。 

 

 

 

 

 

 

 

 

故此，了解教會年曆就是盼望這些節期能提醒我們，上帝是如何參與在
這世界及我們的生活之中。 

期待下一次再與大家分享其他節期。 


