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小組行事曆 

 

健全的小組會分擔責任，輪流負責各項工作，這樣才不會

把責任都推到一個人身上。利用這個行事曆來記錄彼此的

分工。在第一週或第二週聚會時，就先填好這個行事曆。

事先規劃好會提高小組出席率，使大家分工合作。 

 

黃崇、主日 破 冰 敬 拜 課程討論 其 他 

25/02、26/02     

04/03、05/03     

11/03、12/03     

18/03、19/03     

25/03、26/03     

01/04、02/04     
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復興小組(一)：什麼是細胞小組？  

日期：25/02、26/02/2023 

經文：約翰福音 13 章 34-35 節 

A.破冰時段 WELCOME (15 分鐘) 

用 1-10 分代表你對組員的關心愛護，你給予自己什麼分數？

為何？ 
 
B.同心敬拜 WORSHIP (15 分鐘) 

活出愛 
 

有一份愛從天而來，比山高，比海深。 

測不透、摸不著、卻看得見。 

因為有你，因為有我，甘心給，用心愛。 

把心中這一份愛活出來。 

耶穌的愛激勵我，敞開我的生命。 

讓自己成為別人祝福。 

耶穌的愛點燃我，心中熊熊愛火。 

我們一起向世界活出愛。 

我們一起向世界活出愛，我們一起向世界活出愛。 

 
版權屬 泥土音樂 所有 

參考：https://youtu.be/lfP-3JLVvaw?list=PLTyVIq71BKbq_BEtrWoQrey3ywrKFK4ol 
 

C.彼此建立 WORD (45 分鐘) 

信息大綱： 

引言 

介紹今年主題工程「復興小組」在六次講道中，所涵蓋的六個信

息方向，包括：一.什麼是細胞小組；二.4W 的功用；三.處理衝

突；四.合一非一律；五.恩賜服事；六.大使命大誡命。盼望弟兄

姊妹在主題工程期間，更深入了解每一個「細胞小組」的課題，

並落實於教會生活中。 

https://youtu.be/lfP-3JLVvaw?list=PLTyVIq71BKbq_BEtrWoQrey3ywrKFK4ol
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重點 

1. 家庭為本位的小組關係  

⚫ 細胞小組的起源 

⚫ 細胞小組與家庭概念 

⚫ 細胞小組扮演的屬靈角色，包括：照顧、愛護、引導... 

2. 對外開放與八大要訣  

⚫ 細胞小組與傳揚福音 

⚫ 細胞小組與細胞分殖 

⚫ 八大要訣：1.        2.        

 3.        4.        

 5.     6.    7.    8.     

總結 

細胞小組是「教會的基本單位」，以「家庭」的觀念，作為建

立細胞小組教會的基礎。又要以「彼此相愛」的核心價值，扮

演屬靈角色，包括：照顧、愛護、引導等。而細胞小組要有對

外開放的預備，為主見證福音，假如要成為對外開放的細胞小

組，有「八大要訣」值得參考。 
 

分享題目： 

1. 你參與小組多久？你喜歡小組些什麼？ 

2. 按證道信息，什麼是「細胞小組」？ 

3. 按證道信息，在「對外開放的八大要訣」當中，你認為小

組哪些實踐得好？好在哪裏？哪一項最難實踐？難在哪裏？

能突破嗎？ 

D.異象分享 WORK (15 分鐘) 

1. 請為第三條「分享題目」所提及的困難代禱，亦為小組做得好

的地方感恩。 

2. 為「主題工程」代禱。 
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復興小組(二)：祢的小組 

日期：04/03、05/03/2023 

經文：使徒行傳 2 章 41-47節 
 
A.破冰時段 WELCOME (15 分鐘)  

物資：繩子 

遊戲玩法： 

1. 將團隊分成四到六人一組，讓他們與自己的小組緊緊靠著站成
圓圈。 

2. 讓每個人閉上眼睛，給其中一個人一根繩子。 

3. 在不看他人在做什麼的情況下，每個小組必須把繩子擺到組員
面前，這樣每個人都拿著繩子的一部分，然後形成一個完美的
正方形。 

4. 當小組確認他們的方形是完美的時候，就可以把繩子放在地板
上，睜開眼睛，然後看看大家做得如何。 

5. 最後整個小組合力，組成一個大正方形。 

B.同心敬拜 WORSHIP (15 分鐘) 
 

合而為一 

凡事謙虛、溫柔、忍耐、用愛心相寬容， 

凡事謙虛、溫柔、忍耐、用和平彼此聯絡， 

竭力保守聖靈所賜、合而為一的心， 

竭力保守聖靈所賜、合而為一的心。 

Copyright 詩集︰頌樂樂，81, 參考 https://youtu.be/ysAQNusxHKc 
 
C.彼此建立 WORD (45 分鐘) 

信息大綱： 

在使徒行傳中很精簡地記載了教會初期，信徒的生活和他們的處

境。這是一個理想教會的寫照。初期教會的信徒，他們除了專心

致志於使徒的教導外，他們還會參加團契生活。雖則我們教會是

以「小組」為名稱及單位去聚會。但我們聚會的目的與聖經中「團
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契」的意思是一致的，我們是「共同參與、擁有的某一件事物」

或「共同擁有的某一觀念信仰」。 

每個小組在每次聚會，都可以跟隨牧者們按他們的信息為小組聚

會所預備的小組指引。指引是以四個部份所組成，明白 4W 當中

的意義，或更能幫助信徒與神及與人的建立良好美善的關係。小

組聚會指引的四個部份包括： 

• W     歡迎、破冰 

i. 共同的焦點、拉近關係、放輕鬆、增進認識、建立默契 

• W     敬拜讚美 

i. 進入並享受神的同在 

• W    神的話 

i. 掌握/明白這篇經文的主要訊息、更加深彼此的認識及屬靈

狀況及需要 

• W    神的工 

i. 互相代禱、操練恩賜、彼此服事、傳揚福音 

小組指引每個部份的設計都有着建立信徒與神及與人建立良好

美善關係的元素，能幫助信徒有關個人向內、向外傳福音，向上

敬拜及向下扎根於神話語、健康及平衡地成長。 

分享題目： 

1. 你能說明出小組指引中的四個部份的名稱及內容嗎?  

2. 在小組聚會的 4W 中，你最享受那一個部份？或分享一個

4W 中的經歷、提醒或感動。 (例如：在代禱中(WORK 神的

工)感受到弟兄姊妹的愛和關懷等…) 

3. 過去小組聚會中有否過於則重某一部份，或那一個部份可以

有所調整或加強，以致小組能平衡地發展？ 

4. 請運用你的恩賜為小組構想一個特別聚會(是可以邀請新朋

友的)。 

D.異象分享 WORK (15 分鐘) 

1. 為主題工程，小組復興禱告。在禱告中，向神立志要遵行主道，

將福音傳開。 

2. 在今年內最少帶一位親友參與教會活動/小組聚會。 
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復興小組(三)：正視小組衝突 

  
日期：11/03、12/03/2023 

經文：使徒行傳 6 章 1-7 節、15 章 36-41 節； 

  加拉太書 2 章 11-14節 
 
 
A.破冰時段 WELCOME (15 分鐘)  

選舉題。如果要選擇一個場境，你想哪個屋企較理想？為甚麼？ 

1. 氣氛熱鬧，但有時與家人有爭吵的屋企 

2. 氣氛冷淡，但永遠不爭吵的屋企 

 

B.同心敬拜 WORSHIP (15 分鐘) 

這個家 
 

願你帶著歡笑，走進這個家，互勉帶著基督的愛心。 

共探討天父真理，同明瞭神話語。 

走每一步，能緊守主旨意。 

多分享主愛，彼此擔憂慮，願主帶領我路程不畏懼。 

效法主關心與扶助，齊學習兼實踐， 

願愛主事奉竭力在這家裡。 

 

(曲、詞: 凌東成)  參考 https://youtu.be/K9n1C9GroD4 
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C.彼此建立 WORD (45 分鐘)  

信息大綱： 

1. 處事重人（使 6:1-7） 

從小組角度來看，當小組正值增長及改變時，為了迎合嶄新要

求或轉變，衝突也隨之容易發生。我們如何處理衝突，關鍵是

處理「事」時，也   「人」，如同使徒一樣，兩者有智慧

地取得平衡。 

2. 分離從來不易（使 15:36-41） 

衝突也可以是領袖間的議題。當他們因   問題而衝突，各

不讓步。這時，雙方需要用時間消化事件，暫時的分隔及迴避

也許是其中一個出路。而且，雙方也用這個空間，分析自己為

何執意自己的觀點，及了解有沒有讓步的餘地。 

3. 不能躲的衝突（加 2:11-14） 

衝突，有時是「     」的。但留意，這情況極為少數，

且必須明白做這舉動，是因為有不可動搖且教義級的真理辯護，

才可以實行。而挑起衝突的目的，當然是為主     ，而

不是為自己建立聲譽及威望。 

總結：在不同層面上，當我們產生衝突時，要用適合的方式面對：

有時要迴避、有時要妥協、有時更要作出對抗。求主加添

我們的智慧去正視衝突。 

分享題目： 

1. 耶路撒冷教會的衝突是甚麼？如果處理失當會有甚麼後果？ 

2. 假設小組組長之間發生口角衝突，就如保羅及巴拿巴一樣，

各不讓步，作為組員的你，如何是好？ 

3. 您害怕衝突嗎？為甚麼？ 

D.異象分享 WORK (15 分鐘)  

正視衝突，令小組關係更深厚。 
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復興小組(四)：合久必分．分久必合 

 
日期：18/3、19/3/2023 

經文：哥林多前書 1 章 10-17 節；3 章 3-4 節； 

   馬太福音 5 章 23-24節 
 
A.破冰時段 WELCOME (15 分鐘)  

遊戲《以寡敵眾》玩法︰ 

1. 眾組員先圍圈而坐，並選出一位組員離開小組的「視聽範圍」 

2. 主持人為眾組員提出一項主題類別（如生果、地名、聖經人物

等等…） 

3. 離開的組員回來並站在圈內，當主持人發號司令時，眾組員便

同時大聲說出一項與主題類別相關的東西（如主題類別是生果，

則各人可任意說出各種生果…） 

4. 站在圈內的組員需要猜出眾組員所說的「主題類別」（可猜三

次） 
 
B. 同心敬拜 WORSHIP (15 分鐘) 

 
從心合一 

 

當我們合一敬拜和禱告  神就開始動工在我們當中 

神的意念高過我們的意念  祂的道路遠超過我們的 

從心合一  同心合意  當我們放下自己心意 

為大使命獻上自己  從心合一 同心合意 

讓我們先求神國和義  不分彼此同心向前行 

向這世界為主發光  合一尋求神國度藍圖 

不在乎自己 體貼神心意  使用我們走遍世界各地 
 

版權歸於讚美之泉所有 

參考 https://www.youtube.com/watch?v=RbtjMHE1XSY 
  

https://www.youtube.com/watch?v=RbtjMHE1XSY
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C.彼此建立 WORD (45 分鐘) 

信息大綱： 

• 引言︰道不同，不相為謀 

1.道相同，何不為友？（林前 1 章 11-12節） 

教會不同於世界，信徒理應志同道合，何以會分道揚鑣？不論

初代的哥林多教會還是現今的教會都盡皆如此。 

2.嫉妒成恨（林前 3 章 3 節、太 5 章 23-24 節） 

保羅提到，信徒分黨是基於嫉妒，而嫉妒是會生成怨恨的，要

是當怨恨進化成為「純粹的恨」，關係便不易修補，故大家必

須盡快與所怨恨的人和好。 

3.靠主合一（林前 1 章 10 節） 

每個人各有不同，所以「合一」的確不是一件容易的事，但要

是大家能一心一意向著同一的主，各人便能放下自己，彼此相

合。 

• 總結︰分久必合 

分享題目： 

1. 哥林多教會出現分黨的情況，當中四大黨派的信徒分別說自己

是屬   ，屬    ，屬   和屬   。 

2. 保羅勸喻信徒不可   ，只要     ，     。   

3. 與人意見不合時，您一般會以什麼態度面對？（是據理力爭，

是聆聽意見，是沉默卻不滿，還是其他？）   

4. 試想想，您要怎樣調整好自己的內心感受，才能鼓起勇氣與您

所怨恨的人和好。 

5. 您認為小組怎樣才能摒除小圈子的狀況，既能發揮小組的果

效，又能達致合一的精神。 

D.異象分享 WORK (15 分鐘)  

1. 在教會裡尋找一些還未參加小組的弟兄姊妹，主動與他/她說

話，並加以接待他/她。  

2. 給自己一星期時間，嘗試鼓起勇氣與您所怨恨的人和好。 

3. 為錦江堂以及普世教會的合一禱告。 
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復興小組(五)：共建基督的身體 

 
日期：25/03、26/03/2023 

經文：哥林多前書 12 章 12-27 節 
 
A.破冰時段 WELCOME (15 分鐘)  

 
手忙腳亂 

人數：2 人 1 組為佳 

玩法： 

1. 請按性別，每 2 人一組 。  

2. 一隻手和腳各代表 1 分，即一個人有 4 分，2 個人一共 8 分。  

3. 當我講出 8 以下的任何一個數字，各組便要以 最快的時間來

組合，最慢的為輸。例如：我說：「我要 5」，而小組有 2 人，

則每人要雙腳及有 1 人單手著地，另一隻手高舉起來。 如我

說：「我要 2」，那麼 2 位組員應該要單腳站，或有 1 位要被

背起另一位來。 

帶領者解釋完遊戲規則後可開始玩遊戲。(約 15 分鐘結束)。 

B.同心敬拜 WORSHIP (15 分鐘) 
 

我們愛 (讓世界不一樣) 

你和我是天父愛的創造  每個人有最美的夢想 

一路上彼此照亮扶持擁抱  我們的愛讓世界不一樣 

我們愛  因神先愛我們  

雖你我不一樣  我們一路唱  走往祝福的方向 

我們愛  因神先愛我們  心再堅強也不要獨自飛翔 

只要微笑  只要原諒  有你愛的地方  就是天堂 

 

版權屬 讚美之泉 所有 

參考 https://www.youtube.com/watch?v=fUijjKO3lYU 

 
 

https://www.youtube.com/watch?v=fUijjKO3lYU
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C.彼此建立 WORD (45 分鐘) 

信息大綱： 

1. 多肢多采的身體 – V12-20 

 這個身體是「神按着自己的意思，把肢體一一安放在身體上

了」，是上帝親自將這些不同、差異，連結在一起。我們既

與基督連結，就是歸屬這身體。故作為基督群體的我們，我

們是彼此相屬。故此彼此不能沒有對方，彼此需要，彼此依

賴。使我們這身體，多肢多采，在多元中的合一，而非劃一。 

2. 煥然一「身」的肢體 – V21-27 

「煥然」：有改變舊面貌，「嶄新」的意思。就是因為我們在

基督裏，我們對這個身體的各肢體有嶄新看法，與信主之前

的那種競爭、吹捧、講求門面功夫的看法不同。故此「神是

這樣把身體組合起來；有缺欠的肢體，他就越發使它有體面」，

就是叫我們能成就彼此的生命，從而建立基督的身體。。 

總結： 教會好像是一個   ，有不同的   ，聖靈把屬靈的

恩賜分賜給各個信徒，信徒彼此互相連接，配搭服事，以

建立   的身體。 

分享題目： 

1. 在「眼、耳、口、鼻」中，若要少其中一種器官，你會選那

一個？為什麼？ 

2. 試寫下五種你持久喜歡做的事。 

3. 你認為你上述這些「喜歡做的事」如何能在小組、教會發揮

出來？(組員之間可一同發揮創意，為對方發掘一些能發揮

的場景或事奉崗位。) 

D.異象分享 WORK (15 分鐘)  

1. 回應第 3 個分享題目，分享一個你可以做的具體行動。 

2. 為到我們都能發揮自己以建立教會而禱告。 

3. 參閱本週週刊的內容，並為世界、香港及教會禱告。 
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復興小組(六)：兩個命令 
 
日期：01/04、02/04/2023 

經文：馬可福音 12 章 29–31 節，馬太福音 28 章 18–20 節 
 

A.破冰時段 WELCOME (15 分鐘) 

你講我從： 

預備：組長預先準備多個 4–20 不同的數字和紙筆。  

遊戲： 2 人一組，可分為多組比賽。  

1. 大家面向組長，各組員伸出雙手。 

2. eg. 組長說出“13”，各組(2 人) 要鬥快用手指砌出“13”便勝

出並記錄。持續玩 3–5 分鐘，加難度可改 3 人一組，數字增至 

30。 

3. 遊戲後請各組分享同組員合作的體會…最後請勝出的組員分享

其心得。  

 

 

B.同心敬拜 WORSHIP (15 分鐘) 

 

頌讚祢 Hallelujah 

感激基督帶領，恩典賜予我未停， 

日日服事主我心歡喜，讓讚美聲跨千里， 

要唱唱唱莫停，Hallelujah！ 

 

頌讚祢 Hallelujah，稱讚祢 Hallelujah， 

Hallelujah！ 

頌讚祢 Hallelujah，稱讚祢 Hallelujah， 

Hallelujah！ 

 

版權屬 香港基督徒音樂事工協會（ACM） 所有 

參考：https://youtu.be/61h_0dqoXgs 



 

- 15 - 

 

C.彼此建立 WORD (45 分鐘) 

信息大綱：  

1. 大誡命：可 12：29–30  

 愛人如己真是知易行難嗎？ 

 彼前：8–11，彼前：7–11 

 在小組彼此      主的吩咐。 

2. 大使命：太 8：18–20 

不管有否恩賜或能力，善於溝通或表達，都無阻我們的

心志和行動，因傳福音是主的吩咐，我們     主

的話。 

總結： 大誡命同大使命，就是教會的兩條腿，缺一不可！帶

動教會向 前。我們的教會和小組，正是培養和建立我

們傳福音，愛人如己的好土壤。 

分享題目： 

1. 大家分享一位親友，是你想帶佢返教會，向佢傳福音的人。 

2. 整合組員的親友，一同計劃 2-3 個可行的活動，邀請他們

參加。 

3. 大家決定日期，並於每次活動後，安排小組有檢討和跟進。 

 

D.異象分享 WORK (15 分鐘)  

1. 為剛落實的 2-3 個活動祈禱，求主帶領組員齊心和合作。 

2. 輪流為組員邀請的親友祈禱。 
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附錄 
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為了讓眾弟兄姊妹在小組中實踐彼此相愛，以及建立團隊精

神，我們提供了一個活動建議給各小組參考，好讓大家透過

小活動一起學習，以基督的愛彼此相繫。 

 

<秘密天使> 

• 目的：彼此關心、彼此祝福 

• 時間：由主題工程第一週至第六週 

• 內容： 

1. 組長在每張紙上分別寫上每位組員的名字。 

2. 在主題工程第一次開組時，每一位組員抽一位要關心的

對象(可考慮分開男女組別，再進行抽籤）。 

3. 在整個工程期間，每一位組員都需要用不同的形式關心

所抽到的組員。 

4. 同時，又關心不同的組員，好讓大家不確定誰是自己的

秘密天使。 

5. 在最後一週小組時，各人宣佈自己抽到的名字，請每位

組員準備一份小禮物給自己的秘密天使，以示答謝。 
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小組禱告及感恩記錄 

日期 組員姓名 代禱事項 感恩禱告 
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筆  記  
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筆  記 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

. 

 

 

 

 

共印 300 本 


