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認識歷史中的耶穌                     馬文強宣教師 

近日筆者研讀由賴特（N.T.Wright）所寫的《上帝

子民的新約導論》，第八章是討論歷史中的耶穌

（Historical Jesus）。一路以來，我們所認識的耶

穌都是從福音書而來：一個「被詮釋」的耶穌，由

一群認識祂的人而書寫。因此，作者透過昔日不同

時代的宗教挑戰，以及對聖經的批評，指出研究歷

史中的耶穌之重要性及困難。 

事實上，對耶穌本人進行研究一直以來都頗受爭議，特別在敬虔的基督群體。

在 20 世紀初，聖經學者布特曼及巴特認為教會所宣揚的耶穌才是重要，而不

是了解歷史中的耶穌，因為很難找到有用資訊（事實確實如此）。然而，當

抽空了耶穌在歷史存在的站立點，就會讓一些帶有惡意的人篡改歷史。例如

二戰時希特勒為了說服國民（大部分都是基督徒）猶太人是邪惡的，把耶穌

的種族改為雅利安人，強行將耶穌拉扯到納粹那一方。 

確實，研究歷史中的耶穌遇到最大困難，就是不能從福音書以外的文獻得到

更有用的資訊。不過這不代表不能認識歷史中的耶穌。近代學者從福音書中，

聚焦放在耶穌的說話、行為、祂認為自己是誰等等，作出螺旋式的研究，且

不斷修正，目的是認識最真實的耶穌，其存在於第一世紀，而非虛幻，以致

避免信徒簡化福音書的內容，憑空加入很多個人的想像，把「你認為的耶穌」

成為了自己所崇拜的偶像。 


