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信徒研讀福音書時或會感到困惑，為何耶穌面對耶路撒冷

的宗教領袖們（法利賽派和撒都該派）總會發出嚴厲的批

評，甚至稱他們為偽善之徒，而施洗約翰更稱他們為毒蛇

的種類，好像二人和所帶領的一小撮信徒就要單挑整個猶

太宗教系統，而猶太宗教就沒有一些敬虔的群體存在。雖然猶太史學家約瑟夫斯

（公元 37-100 年）提及另一叫愛色尼的教派（Essene 或譯作艾賽尼派），指他

們大部份在死海與約旦河之間的曠野過著苦行修士的獨身生活，少部份以小群體

聚居在猶太人的城市裡，但由於缺乏關於他們的資料，在發現死海古卷之前，幾

乎無人重視他們的存在。 

屬於愛色尼派的死海古卷自 1946（1947）年在以色列昆蘭曠野的山洞被發現後，

對當今的猶太教和基督宗教起了莫大的影響，以《和合本》中文聖經為例，香港

聖經公會在推出《和合本》的 91 年後，在 2010 年出版《和合本修訂版》，據聯

合聖經公會的統計，新版中多達 69 處提及死海古卷的經文作為佐證，13 處經文

以死海古卷為依據而修訂正文，另外有 10 處經文根據死海古卷及其他古卷、古

譯本而作出修訂，而昆蘭山洞出土的舊約聖經《以賽亞書》抄本更可追溯至公元

前 125 年，比之前發現的抄本更古老約一千年。 

本書的作者伯格斯瑪從事死海古卷的研究已超過 20 年，本書除了介紹死海古卷

的現存情況、書卷分類，更整合愛色尼人的信仰特點、文化內涵、公共禮儀、日

常生活運作，要點如下： 

1. 由一位被稱為「公義的教師」的人於公元前一世紀創立，他嚴令跟從者不可

將他視為彌賽亞。 

2. 他們相信上帝藉著兩位彌賽亞（受膏者）復興猶太人的信仰，一個是來自亞

倫世系的祭師彌賽亞、另一個是來自大衛世系的君王彌賽亞。 

3. 社群建立於耶路撒冷正東方的昆蘭曠野，因他們相信彌賽亞們在復興耶路撒

冷的信仰時，他們會由東方進入耶路撒冷接掌聖殿的聖職。 
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4. 在昆蘭的愛色尼人奉行獨身，靠接收對當代不滿耶路撒冷聖殿信仰的男性加

入以延續他們的承傳，並當作自己的兒子來教養，因為他們相信獨身加上嚴

格遵守團體的律例，才能「聖潔無瑕」，但住在猶太的城市的愛色尼人則認

為婚姻是為傳宗接代而存在的，是不得已的做法，但都嚴格遵行團體的律例。 

5. 他們沒有個人資產，全為公有，在昆蘭的愛色尼人會住在山洞，靠食野生食

物維生，拒絕積蓄私產和放縱肉體的生活，房屋是用於工作和收藏經典書籍

的地方。 

6. 他們是當代猶太教中唯一出現先知的教派，相信天啟，所以也收集並相信當

時的一些天啟書籍［如：禧年書（The Book of Jubilee）、以諾一書（1 

Enoch）等，後來的基督徒多視之為偽經］。 

7. 他們會穿上一件頭的白色亞麻布衣服作為制服，會穿到破舊不堪才更換，當

時亞麻布是貴重的衣料，但一件頭的衣服卻是貧窮人的穿著。 

8. 他們在宣誓加入愛色尼這個聖約社群會進行洗禮，之後每天都沐浴淨身，但

他們堅持人的內心若不悔改，洗禮儀式並不產生任何效用。 

9. 每日早上工作五小時後，愛色尼人都聚集一個指定的地方用午餐（未受洗禮

的人不可入內），餐前要用水進行潔淨禮儀再穿上白色亞麻布衣服，進入用

餐的地方，按指定的位置坐下，要等祭司祝禱感恩（有特定的禮文）之後才

可伸手拿餅和杯進食，飯後祭司會再次祝禱感恩，這個禮儀是預表彌賽亞國

度來臨的宴席，既是他們的殷切期盼，是一個感恩祭也可滿足日常的需要。 

10. 他們認為彌賽亞的來臨會恢復三重宗教領導層級架構：大祭司、祭司、利未

人，所以他們在每個營區（小群體）也設立監督，而他由祭司和利未人（較

成熟信徒）輔助教導和管理營區中的信徒，情形就如初期教會的聖秩

（Holy Order)，在地區教會的設立主教、長老和執事。 

作者比對初期教會和愛色尼群體在以上 10 點的觀念和行為，發覺兩者有其相似

性但又有不盡相同的解讀，從而使讀者明白初期教會有她的創新性外，也有植根

於猶太傳統文化的一面。 


