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〈從阿根廷的絕境逆轉看屬靈韌性〉   余啟民牧師 

  上個月中至今，相信不少人和我一樣，身心都沉浸在世界盃的狂熱之

中。作為美斯的忠實球迷，執筆之時剛好觀看了十六強阿根廷對埃及的生

死戰，我的心情猶如坐了一趟瘋狂的過山車。 

  當看見阿根廷落後至 0 比 2 時，老實說，我也瞬間失去信心，心裡更

暗暗地「打定輸數」，甚至沮喪得跟朋友說︰「我已疊埋心水撐剩餘下來

的挪威。」這種絕望與無力感，何嘗不是我們生活的寫照？當身體罹患疾

病、事奉看不見果效、家庭或經濟陷入長期的膠著，在這等看不見曙光的

煎熬中，我們往往會想放棄和認輸。 

  然而，球場上的考驗比想像中殘酷，39 歲的美斯背負著衛冕的重擔，

卻竟然在關鍵時刻射失那記足以扳平記錄的十二碼。那一刻，鏡頭捕捉到

他落寞的神情，那「英雄遲暮」且在關鍵時刻犯錯的挫敗感，巨大得叫人

窒息。 

  這幕畫面深深觸動了我。在教會群體或家庭中，我們不是也常常看見

類似的身影嗎？最熱心的同工、背負重擔的父母，他們拼盡全力卻仍要面

對肉體與心靈的極限，甚至在最看重的事情上失腳。隨之而來的內疚與羞

愧，往往比環境的艱難更傷人。但這記射失的十二碼卻提醒著我們：我們

都不是超人。上帝從不要求我們做「不敗的英雄」，因祂的恩典，正是在

人的軟弱與不完美中才顯得完全。 

  面對射失十二碼的重挫及體能透支的極限，美斯沒有選擇沉淪。在法

定時間的最後十分鐘，他憑著驚人的意志咬牙狂奔，以一個助攻和一個入

球奇蹟地將比數追成 2 比 2。 

  這種堅持，撕開了人性的功利——他不是因為「看見希望」才去奔跑，

而是因為他深知自己站在球場上的「召命」。保羅在加拉太書 6:9 勉勵我們：

「我們行善，不可喪志；若不灰心，到了時候就要收成。」弟兄姊妹，在

信仰的旅程中，我們也常經歷筋疲力竭和久攻不下的膠著狀態。然而，神

的恩典不是要我們免於苦戰，而是在我們最想放棄時，賜我們邁進一步的

屬靈韌性。持守，是因為呼召我們的那位主，配得我們拼盡全力。 

  最後，這場比賽最美麗的轉折，是在於臨完場前勝出的那記絕殺球—

—那是一個完全沒有美斯參與進攻的入球，而是由他的「師弟們」在沒有
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大師兄的光環與庇護下，自主策劃並完成的致命一擊。那一刻，阿根廷終

於打破了多年來的「美斯依賴症」。 

  這完美詮釋了哥林多前書 12:25 的重心：「免得身上分門別類，總要肢

體彼此相顧。」一個健康的信仰群體，不能、也不應該永遠依賴某一位

「屬靈領袖」。當領袖疲憊，甚至如美斯般失腳犯錯時，正是其他看似微小

的肢體站出來彼此補位、共同承擔。上帝的教會從來不是由一人獨奏，而

是由每個肢體各按各職、互相扶持而生的交響樂。 

  當球證吹響完場哨子的那一刻，39 歲的美斯哭起來了。那不是軟弱的

眼淚，而是交織著重擔、釋放、恩典、同行，以及對隊友深深信任的淚水。

這位球王終於明白，他不再需要獨自扮演「救世主」，因為身旁的肢體已經

長大，能與他一同肩負國家的榮譽。 

  親愛的弟兄姊妹，你是否也身處在生命中 0 比 2 的絕境？面對家庭、

事奉或職場排山倒海的壓力，你是否也背負著「只許成功，不能倒下」的

重擔？請記得，屬靈的戰場上從來沒有單打獨鬥。仰望那為我們信心創始

成終的耶穌，並試著信任身旁與你同行的同工和弟兄姊妹，放手讓肢體彼

此補位，擦乾眼淚，我們必能在主耶穌的托底中，一同跑完這場恩典滿溢

的屬靈球賽。 

 

 


