
以斯拉記(七) 再上路 

日期：15-16/11/2025 

經文：以斯拉記 8 章 1-23 節 

A.破冰時段 WELCOME(15 分鐘)  

「事奉崗位接龍」 

玩法： 

遊戲開始時，由第一位參加者講一個「事奉崗

位」開始，順時針方向下一位參加者講出該事

奉崗位會做的事/會講的說話，流程如下： 

 

參加者 A：(全體拍手)啪啪~崇拜主領 

參加者 B：(全體拍手)啪啪~帶敬拜 

參加者 C：(全體拍手)啪啪~司事 

參加者 D：(全體拍手)啪啪~歡迎你 

參加者 E：．．．．．．．．． 

 

B.同心敬拜 WORSHIP(8 分鐘) 

《快上路》 
快上路 天國呼聲漸近 

投身於建立教會去服侍人 

熊熊的心掃掉了一切冷漠灰暗 

背起責任全奉上 

作活祭為獻給神 
 
我決定 一世靠主導引 

憑主恩發掘那真我作僕人 

完全新生放下了私心己意 

天天與主靠近 

懷著愛心熱燙傳頌救恩 
 
完全的委身 完全遵主訓 

我願見國度擴展滿權能 

靈魂要震撼 全人經火浸 

我願去各地各方留下腳印 

 

(Copyright 天極音樂佈道團, 參考 https://youtu.be/l0pgp1xP93E?si=mkrEr82UQedNrLyj) 

 

  
 

WELCOME  

帶組指引 

藉熱身活動，讓組員先從

輕鬆的氣氛中進行小組。

可按情況調整遊戲難度。

如不用按節拍、或由組長

講一個事奉崗位，每人輪

住講，有關該事奉崗位的

服侍。 

   
 

WORSHIP 帶組指引 

1. 由 1:05 開始唱 

2. 組長帶領組員作信心

的禱告 

3. 再由 2:30 接續唱 



C.彼此建立 WORD(45 分鐘)  

信息大綱： 

以斯拉記是記載以色列人返回家園的經歷，

第一至六章記載所羅巴伯，帶領第一批人是

回去耶路撒冷，而第一次歸回的目的是為著

重築祭壇、重建聖殿，恢復以神為中心的事

奉與敬拜。由第七章開始，則記載以斯拉起

來，帶領第二批人回去，第二次歸回的目的

是為著教導神的話，帶領百姓悔改歸向神，

過聖潔的生活，包括奉獻、認罪等。 
 

回家路上遇困難: 

1-14     回家的一千五百人 

15-20    没有利未人 

21-23    崎嶇路程 
 

雖然耶路撒冷的聖殿已建好，也有亞達薛西王的開路，神的感動，但以斯拉

作為第二次回歸的帶領者，所面對的困難不比第一次的所羅巴伯少。可是，

以斯拉縱然面對回歸的重重困難，但他仍運用信心、禱告及全然信靠神施恩

的手，面對挑戰。 
 

討論問題： 

1. 分享信息中較深刻的領受。 

2. 神曾/有呼召你為祂作工嗎? 在呼召中遇到什麼恩典或困難？(如没有，

你願意為神作工嗎？) 

D.異象分享 WORK(15 分鐘) 

  彼此代禱︰ 

1. 為弟兄姊妹的事奉/其他需要禱告。 

2. 求主復興我們的心，尋求為主事奉的機會，好使我們照所得的恩賜彼此

服事，作神百般恩賜的好管家。 

 
  

 

WORD 帶組指引 

問題 1︰熱身題，引發組

員分享。 

問題 2：認識及了解組員

的信仰歷程、事奉中所面

對的困難。讓組員學習互

相支持及彼此分擔。按需

要引發組員間，為有事奉

/在事奉中遇困難/需要的

弟兄姊妹，提供實質支持

/支援。 

    
WORK 帶組指引 

以上述行動回應今天所領受的道。 


