
但以理書(二)跪低 
 
日期：17/1/2021 
經文：但以理書三章 

 
A.破冰時段 WELCOME(15分鐘)   
遊戲：《我從來沒有》 
玩法：每位組員先在鏡頭前舉起自己的
五根手指，跟著依次說出自己做過的某
件事，如沒有做過的話，便需要收起一
隻手指，最先收起所有手指的便算輸。
（舉例︰如有人說自己爬過樹而你沒
有爬過的話，你便需要收起一根手指，
相反有爬過便不用收。） 
 
 

B.同心敬拜 WORSHIP(10分鐘) 
 

順服 
 

 當我不明白 事情的由來 
 信心不足的時候 求主幫助  
 生命在於祢 萬事皆屬祢 
 信心動搖的時候 我要信靠  
 我相信祢的意念 高過我的意念 
 萬事互相效力 叫愛神的人得益處  
 我相信祢的道路 高過我的道路 
 我甘願謙卑順服 我相信祢的應許 
 倚靠祢的恩典 我甘願謙卑順服 
 

(版權歸於讚美之泉所有） 

(參考 https://www.youtube.com/watch?v=Zx1AMuYdykw) 

 

 

WORSHIP 
帶組指引 

WELCOME  
帶組指引 

這是一個熱身遊戲，

讓組員在輕鬆的氣氛

下投入小組，並透過

所說的事去了解彼此

間之生活日常。 
 



 

C.彼此建立 WORD(45 分鐘)  

信息大綱： 

⚫ 引言：跪低·順服·屈服 
⚫ 不因恐懼而跪低 

即或不然的信心 

⚫ 不因環境而跪低 
身先士卒的決心 

⚫ 跪無不可，問題是：因誰而跪？因甚麼而跪？ 

 
討論問題： 

1. 看畢第三章經文，你會聯想到甚麼使你恐懼的事？ 
2. 你對「即或不然」的信心有甚麼看法？你是否具備這一
種信心？ 

3. 每當教會推行事工活動，你是否一個身先士卒的參與
者/事奉者。如果不是，試想想有甚麼東西攔阻了你的
熱心？ 

 

D.異象分享 WORK(15 分鐘) 
1. 為組員所恐懼的事禱告。 
2. 為香港社會禱告。 
3. 行動︰積極參與 2021 年教會推行的各項事工。 

WORK 帶組指引 

以禱告及行動回應今天所領受的道。 

WORD 帶組指引 

第 1條問題：讓組員省察自我恐懼的事情。 

第 2條問題：讓組員檢視自己對上帝的信心狀況。 

第 3條問題：讓組員思考講道內容，並鼓勵組員以實際的行動回應。 


