
傳道書(三)勞碌追求的意義 

日期：8-9/7/2023 

經文：傳道書 4 章至 5 章 

A.破冰時段 WELCOME(15 分鐘)  
遊戲：含蓄之美 
規則：整個遊戲的說話過程，都不可以露出牙齒。 

玩法： 
1. 首先圍一個圓圈 
2. 由組長開始，隨意問左手邊組員一個問題，e.g.「你今日心情如
何？」 

3. 組員回答：「也不錯。」，然後再問下一個問題。 
4. 如果有人不小心露出牙齒，就會輸。 

B.同心敬拜 WORSHIP(10 分鐘) 

聽名勝於獻祭 

1. 如常的頌讚，如常的事奉，問，是為要得著誰認同， 
可會是麻木裡服從，然而愛主的心漸已凍， 
令讚美話語更顯不由衷。 

2. 沉迷生活裡，忙亂添負累，手，在罪與虛空裡下垂， 
只盼望重遇見著神，和蒙召的恩可漸配襯， 
願再愛著你，謹遵主教訓。 

C. 讓我知，聽命勝於獻祭， 
順從，較獻精金可貴，願你鑒察我心， 
是否敬畏你過於一切，聽命勝於獻祭， 
今懇求你，賜我火的洗禮，剔出污穢，冷漠燒毀， 
重將這心歸你（燃燒這生歸你） 

 (詩集：玻璃海 03-願你公義降臨，3) 

WELCOME 帶組指引 

簡單的問與答遊戲，除了令氣氛更融洽，也可以發現，因為我們要含蓄的回
答，所以也會令回應方式有改變，可能是比平時簡短、可能是比平時謹慎。 

講道時提及勞碌也有愚昧的意思。向主祈禱，也要有這種的察覺，不要像愚

昧人一樣地祈禱。 

WORSHIP 帶組指引 

1. 可以一邊聆聽 Youtube，然後一同唱頌。 
2. https://www.youtube.com/watch?v=5Y9jShF0USQ 



C.彼此建立 WORD(45 分鐘)  

大綱： 
1. 勞碌追求「成就」（傳四 4-6） 
追逐名氣，當刻得到莫大的成功感，但日子過去，這些都只是過
眼雲煙。 

2. 勞碌追求「金錢」（傳四 7-12） 
賺取財富，卻沒有人享用，也沒有意義。因此「二人總比一人
好」。 

3. 勞碌追求「權力」（傳四 13-16） 
一生所累積的名、利及權，卻因自己愚昧而失去。興起的另一個
君王，最後也面對同樣的遭遇。 

4. 愚昧追求「上帝」（傳五 1-7） 
勞碌也有愚昧之意思。面對上帝要謹慎，因為上帝不喜歡愚昧
人，他們多言多夢，又不信守諾言。要有對上帝敬畏的心，聽名
勝於獻祭。 

總結：一件美事（傳五 18-20） 
儘管傳道者認為人生盡是失望，但當我們懂得敬畏上帝，就能
發現從上帝而來的恩典（包括：財富），好好享用，就是人生
美事。 

討論問題： 
1. 今天我們如何看待自己的成就？請與組員分享一個你人生的成就。 

2. 擁有金錢，與貪愛金錢是兩碼子的事。我們如何鑑別自己是不是貪
愛金錢的人呢？ 

3. 傳 5:2「在上帝面前你不可魯莽許願，也不可冒失開口。」這對我們
祈禱生活，有甚麼啟示？ 

WORD 帶組指引 

討論問題 1； 

這個問題除了互相認識，也可明白到每個人對「成就」的看法都不一樣。 

討論問題 2； 

提摩太前書六 10 上「貪愛錢財乃萬惡的根源」。貪愛錢財的特徵：喜歡以

小博大的投資（傳 5:14）、只會賺錢而沒有滿足（傳 5:10）、沒有與人分享

喜悅（傳 4:7-8）； 

討論問題 3； 

向上帝祈禱，不可多言（胡亂說話）、多夢（愛發白日夢），卻沒有對上

帝信守諾言。所以，祈禱要有敬畏的心，且履行對上帝的承諾； 



 

D.異象分享 WORK(15 分鐘) 
1. 懂得如何祈禱，代表我們懂得敬畏上帝！這樣，我們才能深知恩典的

價值。 

WORK 帶組指引 

組長可以引導組員們互相一件感恩的事情，最後一同代禱。 


