
傳道書(四)順流逆流 
 
日期：15-16/7/2023 

經文：傳道書 6 :10-7 :14 

 

A.破冰時段 WELCOME (15分鐘)  
 
分享一次不似預期的經驗？（例如：餐廳食物質素不似預期、學業成績不似
預期...） 

 

B.同心敬拜 WORSHIP (10分鐘) 

神祢在掌管 

我望著前路，是迷亂悵惘一片，幾多挫折打擊，未明白造物旨意！ 

我踏著細沙，在海邊走過，晚風中心裡聽你聲。 

聽颯颯海風，在寧靜細語低訴，眺望滔滔海波，在無言默默宣告。 

主浩大能力，海天皆響應，每一刻變幻亦在你的旨意裡， 

神！你在掌管時間萬有空間，在你的手裡一切定有時。 

神！我的一生，神你定有預備。莫計得失只想你來導引。 

版權：屬於 HKACM 所有 

參考：https://www.youtube.com/watch?v=QqD3swyl-tA 

 

C.彼此建立 WORD (45 分鐘)  
信息大綱  
 

引言 

80、90 年代有一首流行曲「順流逆流」，歌詞帶出了傳道者對於人生的體會，

人生順逆，難以測透！ 

  

Worship 帶組指引 

小組可自選一首敬拜歌，再加上以上主題詩歌，感受上帝對萬有的掌管。 

Welcome 帶組指引 

組長藉分享，帶出人生難料，往往不似預期。 

https://www.youtube.com/watch?v=QqD3swyl-tA


重點 

1. 人的有限與上帝的掌管 （6：10 - 6：12） 

⚫  人生變幻如影兒，無法捉摸，難以測度 

⚫  上帝卻掌管一切 

2. 尋求較好的選擇（7：1 - 7：12） 

⚫  人生難免遇上順逆 

⚫  人可以在順逆中，尋求較好的選擇 

3. 順境時喜樂 患難時思考 （7：13 - 7：14） 

⚫ 人不要過於懷緬過去，過於慨嘆今非昔比 

⚫ 人更應活在當下，順利時喜樂，患難時思考 

⚫ 人在順逆中，更要明白上帝掌管一切 

 

總結 

人生順逆難免，會遇上宴樂的歡喜，更會遇到生死的憂愁，高低起跌。在幻

變中，人可以尋求較好的選擇，但更重要是人要明白上帝掌管一切。 

 
分享題目 

1. 分享一件開心或不開心的事？ 

2. 你怎樣面對人生開心與不開心的事情？ 

3. 既然過去不能挽回，未來亦不能控制，你怎樣珍惜當下？怎樣依靠上帝？ 

 

D.異象分享 WORK (15 分鐘) 

彼此代禱，為組員剛才分享的困難/挑戰，互相代禱守望。 

 

Work 帶組指引 

鼓勵組員寫下各人的代禱事項，在這星期內為各組員代禱。 

Word 帶組指引 

第一條問題：組長可因應時間，只分享開心/不開心的事情。 

第二條問題：組長需引導組員，分享他們面對開心與不開心事情的態度，

而不是單單分享事情細節。 

第三條問題：分享後，鼓勵組員平日多在祈禱中，留意主的提醒引導。 


