
加拉太書(一) 有心人 

日期：31/10-1/11/2026 

經文：加拉太書一章 1-24節 

A. 破冰時段 WELCOME(15分鐘)  

《兩真一假》 

玩法： 

1. 每個人先構思關於自己的三個件事情：其中

兩個是真的，一個是假的。 

2. 第一位組員說出三件事（隨機次序），讓其

他組員舉手投票，估那一個是假的。 

3. 然後到下一位組員分享，如此類推。 

 

B.同心敬拜 WORSHIP(8分鐘) 

《永約的神》 
 

信    是我這生尋著你的應允， 

是永生的源頭方向，令我生命更新。 

心    願意一生順服你的指引， 

伴我一生同行衝破危難困憂。 

 

副歌：神已立約，傾出祂恩惠並祝福我一世， 

神已立約，顯彰祂的愛並寬恕我一切， 

和你立約，願跟主方向，願遵守你管教； 

齊頌讚主永活全能，信實無窮， 

千載百世不變更！ 

 
 
(參考 https://www.youtube.com/watch?v=JcK3DnrXF0o&list=RDJcK3DnrXF0o&start_radio=1) 
 

    
   

WELCOME  帶組

破冰遊戲： 

組長負責主持遊

戲，包括舉手投票

等等。假若組員關

係緊密，遊戲難度

會大大加增。 

遊戲目的是互相認

識。 

    
  
 

WELCOME  帶組

可 以 一 邊 聆 聽

Youtube，然後一

同唱頌。 



C.彼此建立 WORD(45分鐘)  

1. 熟悉的陌生人（加 1:1-4） 

保羅奇怪的自我介紹，暗藏玄機。 

2. 有 心 人  不 連 於 神 （ 加 1:6-10 ） 

保羅激動地指出加拉太信徒的問題，

就是離開福音的速道非常快。 

3. 有 心 人  連 於 神 （ 加 1:11-24 ） 

保羅重申他的得救及使徒身份，是從

耶穌基督的啟示而來。 

總結：在第一章裡，保羅仍未說出加拉太

人的信仰出現甚麼問題，不過從

語氣中，不難發現，他十分著緊

信徒的靈命健康。 

討論問題： 

1. 你曾經試過因為與你關係密切的人，

他/她做錯了事，而激動地作出勸告？ 

2. 你有遇過「有心人」，宣揚扭曲的信

仰內容？ 

3. 請用一分鐘時間，講出「我的得救見

證」。 

 

D.異象分享 WORK(15分鐘) 

彼此代禱︰ 

禱文摘要： 

願主引領，使我們緊記我們得救，緣自於神的拯救，而不是我們努

力追求。恩典是白白賜予，使我們每一個蒙恩的罪人得救。求主賜

信心及勇氣，且因為我們的心連於基督，讓我們可以隨時分享信

仰，且在生命中流露福音，奉信名求，阿門。 

 
 

 
   

WORD 帶組指引 

問題 1：組長留意，這

問題目的是讓組員代入

保羅處境。過程中無須

作出過多的道德批判，

而耽誤討論時間。 

問題 2：組長可以提及

「摩門教」、「耶和華

見證人」，他們在街頭

傳道及擺街站作例子。 

問題 3：這是一個訓

練，可以隨時隨地把自

己的信仰分享給別人，

讓他從你的生命中見到

福音。 


