
彼得前書(四) 行善．決定信仰高度   
日期：16/05-17/05/2020 
經文：彼得前書 3:8–4:11 
 
A.破冰時段 WELCOME (15分鐘)   
先每人預備一張白紙、筆，玩法如下： 
1. 抽一位玩家在自己的紙上寫上清單上的三項用作形容自己的特質，暫

不公開。 
2. 其餘玩家分別在自己的紙上寫上清單上的三項特質，用來形容在第 1

步早已作答的那位玩家。暫不公開答案。 
3. 待全部作答完畢後，輪流公開自己的答案。若說出答案者與其他任何

一位玩家的答案相同，雙方就算成功 bingo。只要答案相同，同一時
間可有多位 bingo。每 Bingo一個得一分。 

4. 正在公開答案的玩家，若有餘下未 bingo 的，他便需要解釋作答的原
因：「為什麼會這樣形容他？」 

5. 最後，在第 1步寫下答案的玩家公開「標準答案」，並為他的答案加以
解釋：「為什麼會這樣形容自己？」若在場玩家包括在此階段公開答案
的人，在此階段 bingo皆可得 2分。 

6. 換另一位玩家進行第 1 步，並重複完成上述步驟直至所有玩家都曾作
過被競猜的對象為止。結算總分，高分者勝。 
清單： 

開朗 外向 率直 文靜 天真 

健談 有主見 細心 有條理 溫文爾雅 

平易近人 溫柔體貼 談吐得體 成熟穩重 樂於助人 

通情達理 實事求事 有信用 不拘小節 文質彬彬 

聰明 謙虛 有幽默感 獨立 人緣好 

勤奮 有學識 多才多藝   
 

B.同心敬拜 WORSHIP (10分鐘)  
求主寬恕  

1. 如果令身邊人受傷刺痛，倘若把人絆倒不依主道， 
如果我執意走偏差路徑，懇切求主寬恕！  

2. 如果話中虛浮難見造就，倘若不憐憫，不關心慰問， 
如此叫他人受損傷、愁困，懇切求主寬恕！  

3. 如果內心冷漠、固執、無情，倘若單顧每天舒適過活， 
而不去踐行上帝所付託，懇切求主寬恕！  

4. 誠心願主赦罪厚施深恩，赦宥隱而未顯心中惡念， 
求主顧惜同行，每天導引──阿們！ 
 
                                https://youtu.be/LFqUyVEw7jo  

 WELCOME帶組指引 

專輯：青年新歌２ 
作詞：C. Maude Battersby, 1911 (arr. by C. H. Gabriel)  
譯詞：冼偉程, 2013             編曲：Jim Ling  

WORSHIP
帶組指引 



C.彼此建立 WORD (45 分鐘)  
 
信息大綱： 
1.和睦行善(3:8-12)，是因我們回應蒙召的表達，以憐憫和謙
卑的心，愛人如己； 

2.受苦行善(3:13-22)，顯示動機不是為利是圖，甘願受肉身
的苦，且因主而有盼望； 

3.末世行善(4:1-11)，末世的審判，如同向主人交賬，把地上
曾做過的事都匯報。我們有這樣的信心嗎？ 

 
討論問題： 
1. 講道開頭有一個模擬場景，有三種不同的人，你會選擇做那
種人？為甚麼？ 

2. 我們日常生活中遇到甚麼情況，而不能實踐「愛人如己」的
教導呢？ 

3. 我們有沒有試過為了別人緣故，甘願吃虧呢？ 
4. 末世時，每個人必定面對的最終審判，這如何影響或警惕我
們現在的生活？ 

 

D.異象分享 WORK (15 分鐘) 
因為疫症緣故，實體崇拜被迫取消，但這不代表我們失去了信徒
羣體生活，更不代表我們可以放下神對我們各人的蒙召。讓我們
學習無時無刻以「行善」作為我們生活態度。 

WORD帶組指引 

第一條問題： 讓組員回憶在聽道時曾思考的片段，以及分享他們對幫助人的見解

及經歷； 

第二條問題： 這問題回應講題第一點。和睦是需要明白我們的蒙召及以憐憫和謙

卑的心，愛人如己。但這教導暫時做不到也不為過，不用責怪組

員，組長可以為組員代禱，求主賜力量，讓我們更學像基督； 

第三條問題： 這問題回應講題第二點。組長分享時可嘗試以教會處境或信仰經歷

作分享，這會更貼切第二點。組員則沒有要求。 

第四條問題： 這問題回應講題第三點。最終審判為基督徒明白一時的享樂並不是

人在地上惟一目標，而是學習順服神旨意。當所有人分享過後，組

長可以讀出彼得前書四章 7-10節作總結。 

WORK帶組指引 

我們每一位信徒都有一個相同的召命，就是愛神及順服神。組長借此勉勵各人在

生活上實踐主的教導，並思考主耶穌為我們肉身受苦所作的榜樣。最後彼此代

禱。 


