
感染力(二)沉默的義人 
  
日期：18-19/9/2021 
經文：馬太福音一章 18-19節、五章 13-20 節 

A.破冰時段 WELCOME(15分鐘)  

遊戲《你畫我猜》玩法︰ 
1. 按人數分兩隊進行，兩隊以直行排列； 
2. 組長以單字出題（例如︰「愛」字），並
先告訴排在最後的組員； 

3. 最後的組員把紙張放在前方組員的背上
寫字，如是者一個人接一個的在前方組員
的背上寫字，而最前方的組員要說出所寫的答案！ 

注意事項： 
a. 遊戲中不能說話，寫字的組員只能確認前方組員是否明
白，而前方組員只能以背部感受。 

b. 每局可換隊伍中的順序排列，出題亦可改為簡單圖畫/圖
案。 

 
B.同心敬拜 WORSHIP(10分鐘) 
 

 《我們愛（讓世界不一樣）》 

  你和我是天父愛的創造 
  每個人有最美的夢想  
  一路上彼此照亮 扶持擁抱 
  我們的愛讓世界不一樣  
  我們愛 因神先愛我們 
  雖你我不一樣 我們一路唱 
  走往祝福的方向 
  我們愛 因神先愛我們 
  心再堅強也不要獨自飛翔  
  只要微笑 只要原諒 
  有你愛的地方就是天堂 
 (版權歸於讚美之泉所有） 

 (參考 https://www.youtube.com/watch?v=fUijjKO3lYU) 

WORSHIP 
帶組指引 

WELCOME  
帶組指引 

這是一個熱身活

動，讓組員先從輕
鬆的氣氛中進行

小組，並學習「少

說話，多做事」。 
 



C.彼此建立 WORD(45分鐘)  

信息大綱： 
⚫ 引言︰義氣 vs 義人 

   世界對「沉默寡言」的看法 

⚫ 內容︰ 
1. 基督徒的義 = 勝過文士和法利賽人的義 

              (太五章 17-20 節) 

2.如何勝過文士和法利賽人的義？ 
 2.1 「鹽」和「光」的比喻(太五章 13-16節) 
 2.2 義人約瑟的「暗暗」之舉(太一章 19 節) 

⚫ 總結︰義人以愛改變世界 
 

討論問題： 
1. 俗語有話「少說話，多做事」，您是這樣的人嗎？抑或，

在「說話」和「做事」的「多」與「少」方面，您對自
己有另外的評價？試舉例說明。 

2. 您是個有感染力的人嗎？您認為要發揮感染力需具備
甚麼條件？ 

3. 您有甚麼好特質，是您渴望感染到別人的呢？為甚麼？ 
 

D.異象分享 WORK(15 分鐘) 
1. 每天對人做一件好事，把愛傳揚開去。 
2. 本星期閱讀馬太福音五至七章（登山寶訓），細味主耶穌

的教導。 

WORK 帶組指引 

以上述行動回應今天所領受的道。 

WORD 帶組指引 

第 1 條問題：檢示自己，並藉分享加深對組員的了解。 

第 2 條問題：藉著組員就「感染力」的討論，學習如何成為一個有感 

             染力的人。 
第 3 條問題：發掘個人特質，激發組員成為一個有感染力的人。 


