
約書亞記(一)承傳與變革 

日期：5/9-6/9/2026 

經文：約書亞記 1:1-9 

A.破冰時段 WELCOME(15 分鐘)  

 

《分享》 

分享一個您年少時曾經聽過/見過，但

現在已經沒有的工作崗位。 
 

 
 

B.同心敬拜 WORSHIP(8分鐘) 

《因祂活著》 
 

神賜愛子，祂名叫耶穌， 
祂賜下愛、醫治、寬恕； 
祂捨生命，使我得拯救， 
那空墳墓就是我的復活記號。 
 

副歌：因祂活著，我能面對明天； 
因祂活著，不再懼怕； 

   我深知道，祂掌管明天， 
生命充滿了希望，只因祂活著。 
 

(參考 https://www.youtube.com/watch?v=ZLy9MX4vy6o) 

  

    
   

WELCOME  帶組指引 

破冰遊戲。一些組員或者

會「想當年」，組長耐心

聆聽就可以。 

WELCOME  帶組指引 

可以一邊聆聽 Youtube，

然後一同唱頌。 



 

C.彼此建立 WORD(45 分鐘)  

1. 承先啟後（書 1:1-4） 

2. 勇敢變革（書 1:5-7） 

3. 堅守原則（書 1:8-9） 

總結：時代急速轉變，教會也不能獨善其

身。教會及信徒在尋找「改變與保留」的

空間，需要智慧與膽量。我們有甚麼可以

改變，有甚麼要堅守原則，尤為重要。 

 

討論問題： 

1. 你是一個守舊者，還是變革者？ 

（1-10 分，1分最守舊，10 分最變革） 

2. 請問在時代急速轉變下，信徒有甚麼可

以改變，有甚麼卻是需要堅守呢？ 

3. 請分享一件，在自己初信時的觀念、價

值觀或當刻「座右銘」，但現在的看法

已經有所不同。 

 

D.異象分享 WORK(15 分鐘) 

彼此代禱︰ 

為信徒祈禱，求主帶領我們不要盲目跟從世界的法則，而是在心思

上有所改變，明白神給予我們的教導與恩典。 

為教會祈禱，求主讓教會一眾的決策者，能有智慧與膽量，在這急

速轉變的環境下，仍能使教會成為社區福音的橋樑。 

 
 

 
 

WORD 帶組指引 

問題 1： 

組員或問「在那個層面

思考及評分」，組長可

指導他們「任何層面，

但最好有例子」。 

在評分後，組長可以追

問組員評分的因由。 

問題 2： 

可參照羅馬書 12:2，我

們不應朝「世界」而同

化，而是在心思上不斷

更新，以致明白神的旨

意。 

問題 3： 

自由發揮題目。如果發

現組員有所困惑，可以

從得救經歷作思考。 


