
腓立比書( 一 ) : 榮神益己 

日期：28-29/10/2023 

經文：腓立比書  第一章 

A.破冰時段 WELCOME(15分鐘)  

“讚不絕口”遊戲玩法： 

1. 組長按出席小組的人數，預備白紙和筆的數量。 

2. 組員們各有一張白紙和一枝筆。 

3. 組員們在自己的白紙左上角寫上自己的名字。 

4. 組員將有自己名字的紙傳給左邊的組員。 

5. 然後，組長請組員按着手上寫有名字的紙，寫下
對該組員一些稱讚或欣賞的說話。 

6. 組員寫完後，再往左邊傳，然後按名字寫下稱讚

或欣賞的說話。 

7. 之後，如此類推，直到寫有名字的紙傳回自己手上。 

8. 組長帶領分享感受。 

 

B.同心敬拜 WORSHIP(8 分鐘) 

   《你是榮耀的君王》 

  你是榮耀的君王，你是和平之主， 

  你是大地萬有主宰， 

  唯有你聖潔公義； 

  天使都向你跪下， 

  敬拜尊崇你； 

  因為在你有永生之道， 

  你是主耶穌基督。 

 

  和撒那歸於大衛的子孫 ! 

  和撒那歸於萬王之王 ! 

  願榮耀歸於至高神， 

  耶穌是彌賽亞 ! 

 

  https://youtu.be/Ae8jPoVeGaI?si=lmkQRTLJLx-etCC5 

 

 

WELCOME 
 帶組指引 

藉着熱身遊戲，讓

弟兄姊妹互相欣

賞，彼此建立。 

 

WORSHIP 帶組指引 

第一首詩歌以感恩讚美類別的
詩歌進入敬拜，如：(敬拜主) 

第二首詩歌用：(你是榮耀的

君王) 藉這首詩歌的歌詞，讓
聖靈開啟我們的心靈，給我們
以感恩的心去歌頌榮耀神。 

接着，以一個立志一生討主喜
悅的禱告激勵組員。 

 



C.彼此建立 WORD (45 分鐘)  

主題經文：腓立比書   第一章 

主題：榮神益己 

- 引言 

- 大綱 : 

- 1. 滿溢的愛 

    -連於愛的源頭「神就是愛」 

    -成為標誌著愛的人/群體 

2. 榮神的果子 

   -有屬神的真智識真智慧 

   -活出基督「結滿榮神的果子」 

  - 結論 :  

   我們在人生的旅途中，有許許多多的人、事、物要取走我們的精力，天父

卻期望我們緊緊連於祂的愛中，結滿累累的果子。 

 

討論問題： 

1. 你有聽過基督徒就要有愛心嗎？你對基督徒要有愛心有何看法？ 

2. 你有為自己的期望而努力的經驗嗎？假設神對你有期望，你會樂意完成
神對你的期望嗎？ 

3. 人生結出果子，既能榮耀神又對自己有益，你會如何計劃在人生中結出

屬靈的果子呢？ 

 

D.異象分享 WORK (15 分鐘) 

1.  鼓勵組員切實地實踐真理。 

2.  分享現在你最需要或最想實踐的真理，並彼此守望禱告。 

WORD 帶組指引 

問題 1︰幫助組員確定愛

心是基督徒的標誌 。 

問題 2：幫助組員接受神

對我們有所期望 。 

問題 3：幫助組員確定結

果子的好處。 

 

 WORK 帶組指引 

以上述行動回應今天所領受的道。 


