
馬太福音(十三)：門徒的所作所為 

日期：2024 年 6 月 29 及 30 日 

經文：馬太福音 10 章 1-15 節 

A.破冰時段 WELCOME (15 分鐘)  

《耶穌話》 

玩法： 

1. 參加者圍圈坐好，聆聽帶領者的指令，並做出

相應的動作。 

2. 帶領者會說出一些動作，如帶領者在說動作時

也說「耶穌話」三字，參加者便要跟著指令做

動作，如「耶穌話，舉起雙手」，參加者便要舉

起雙手；如帶領者說動作時沒有說「耶穌話」

三字，參加者便維持之前的動作。 

參考動作：起身、坐低；摸、拍(頭、膊頭、膝頭、腳指頭)； 

彊屍跳、轉圈；速度變化(快、慢、停) 

 

 

B.同心敬拜 WORSHIP (10 分鐘)  

《願萬民都作祢門徒 》 

願萬民都能作祢門徒  

能盡意事奉神 

以互愛分享主恩 

願萬民都從罪惡中得釋放  

神願祢興起我 

帶著我一起爭戰 

火一般的聖靈 願祢傾出恩賜  

讓教會被建立 人心順服救主 

我縱會軟弱 但我知主恩足夠  

陪伴著我 直到父神的旨意達成 

版權屬 沙田浸信會 所有 https://www.youtube.com/watch?v=X9jtv0PTfRI 

 

Welcome 帶組指引 

目的：這是一個熱身

活動，讓組員在輕鬆

氣氛下開始小組聚

會。亦藉遊戲讓他們

測試聆聽及反應的能

力。 

亦可反思，耶穌所說

的話我們有没有跟著

做？ 

Worship 帶組指引 

跟 YOUTUBE 唱一次。 

藉詩歌讚美上主。亦願萬
民都作耶穌的門徒。 

https://www.youtube.com/watch?v=X9jtv0PTfRI


C.彼此建立 WORD (45 分鐘) 

信息大綱：  

一： 引言：門徒與基督徒有什麼分別？門徒是否另一個層次的呼召，用來形

容一班特別成熟與委身的人呢？我們是否可選擇做哪一種基督徒？而門

徒又當作什麼呢？ 

二： 作耶穌所作  (v1-8 上) 

 耶穌所作的不是單單醫病趕鬼，而是將天國價值實踐在人間，使人生命

得釋放，回轉歸向上帝。所以門徒亦當如此，作耶穌所作的。 

三：  所為的是傳揚天國福音(v8 下-15) 

 傳道的心態：白白地領受，白白地施予，學習限制有餘，全然倚靠神及

人的供應。 

 受惠的人心態：白白地領受，白白地施予，願意接待門徒的平安，便應

供應門徒的基本需要。 

 

分享題目： 

1. 看看誰能背出 12 個門徒的名

字。 

2. 你認為門徒與基督徒有什麼分

別呢？(可分享過去的想法與現

在的看法。)你會/曾宣認自己

是耶穌的門徒嗎？ 

3. 透過今天的經文及信息，對作

為門徒的你有什麼提醒？ 

 

 

 

D.異象分享 WORK (15 分鐘) 

1. 回應分享題目 3，為我們都能有作主門徒的生命而彼此禱告。 

2.  參閱本週週刊的內容，並為世界、香港及教會禱告。 

Work 帶組指引 

與弟兄姊妹彼此守望。並為世界所發生的事及需要禱告。 

Word 帶組指引 

分享題目： 
問題1：若有組員無需溫書就能背出
12個門徒的名字，可向伍柏芝宣教師
領取一份小禮物。 

若未能背出，也可藉此讓我們思考，
耶穌呼召的人並非什麼出名的大人
物，而他們亦非都是聲名遠播(至少我
們也未能背出他們的名字)。所以重點
是，耶穌是呼召你和我，不論我們的
背景。 

問題2：藉問題讓我們思考我們對門徒
有何定義？會否因為這些定義而限制/
幫助我們作主門徒？ 

問題3：激發組員思考如何活出作主門
徒的生命。 


